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LLabsentéisme augmente en France.
dépasse 17 jours par an et par salarié
dans le privé (2018). Il concerne tous
les salariés, tous les métiers et continue
a augmenter. Le cout global dépasse
108 milliards d’€ pour les entreprises
francaises !

Dans 87% des arréts de travail, les
Troubles Musculo-Squelettiques sont
impliqués.
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Notre métier :

Vous accompagner pour mettre en place
de nouveaux gestes professionnels afin
de réduire I'absentéisme, renforcer la
cohésion des équipes et améliorer la
performance globale de I'entreprise.



Etireo est une démarche en présentiel et en

numerigue pour vous accompagner dans
I'amélioration de la qualité de vie au travail.

" Les effets pOSitifS se Les effets positifs se font ressentir quand les bonnes
. pratiques sont durables et réguliéres.
font ressentir quand

. Nous vous accompagnons pour vous rendre autonome avec la
Ies bonnes prath ues maitrise des programmes et pour répondre aux contraintes de
sont durables et

vos métiers.
régulieres. ”

Lexigence et le professionnalisme caractérisent
notre démarche afin d’apporter le meilleur a vos
salariés et a votre entreprise.

Partant d'un diagnostic personnalisé, nous
intervenons aupreés de vos équipes avec des
spécialistes de I'activité physique adaptée.

Nous avons également congu des solutions
numériques pour permettre aux salariés

y / 'f . — de petites entreprises, aux télé-
A o travailleurs, aux commerciaux et
AT ‘ ¥y aux travailleurs isolés d'accéder
/ - facilement a Etireo.
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Les relais “ambassadeurs de

la démarche” ont accés a nos
bibliotheques de tutoriels, ainsi qu’a
des conseils et astuces.

Lentreprise dispose de reportings pour
mesurer I'évolution de la démarche.
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Le bien-étre au travail, pour I'entreprise de demain

. GROUPE S
S|EI ASSOCIATIF Avec le Groupe Associatif Siel Bleu et ses
22 ans d'expérience dans l'activité physique

@ adaptée au service de la santé.
Lapplication leader du coaching sportif
numeérique en Europe.

ONLINE FITNESS TRAINER

p I . Une expertise unique dans le développement de
S & I V e I' S solutions numériques pour tous.
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